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WYKAZ ZABIEGÓW LECZNICZYCH
WRAZ Z CENAMI

KĄPIELE LECZNICZE
1. Kąpiel solankowa .............................. - 21,00 zł
2. Kąpiel solankowa z borowiną Tołpy ............. - 22,50 zł
3. Kąpiel solankowa z borowiną ................... - 23,00 zł
4. Kąpiel kwasowęglowa ........................... - 19,00 zł 
5. Kąpiel perełkowa* ............................. - 16,00 zł
6. Kąpiel perełkowa - aromatyczna* ............... - 20,00 zł
7. Kąpiel perełkowa z borowiną prof. Tołpy* ...... - 21,00 zł
8. Kąpiel borowinowa ............................. - 21,00 zł

HYDROTERAPIA
9. Bicze szkockie + natrysk płaszczowy* .......... - 23,00 zł
10. Bicze szkockie* ............................... - 22,00 zł
11. Masaż podwodny klasyczny* ..................... - 25,00 zł
12. Masaż podwodny wielostrumieniowy* ............. - 20,00 zł
13. Masaż wirowy kończyn górnych* ................. - 14,00 zł
14. Masaż wirowy kończyn dolnych* ................. - 16,00 zł

INHALACJE
15. Inhalacja indywidualna solankowa* ............. - 10,00 zł
16. Inhalacja indywidualna solankowa z lekiem ..... - 12,00 zł

MASAŻE KLASYCZNE
17. Masaż suchy kręgosłupa - częściowy* ........... - 22,00 zł
18. Masaż suchy kręgosłupa - całościowy 10 min* ... - 25,00 zł
19. Masaż suchy kręgosłupa - całościowy 20 min* ... - 35,00 zł
20. Masaż suchy całkowity 50 min* ................ - 120,00 zł
21. Masaż suchy wibracyjny (aquavibron)* .......... - 15,00 zł
22. Masaż gorącymi kamieniami całego ciała 1h 20’* - 140,00 zł
23. Masaż gorącymi kamieniami częściowy 40 min* ... - 70,00 zł
24. Masaż twarzy 10 min*  - porażenie nerwu twarzowego. - 16,00 zł
25. Dopłata do zabiegu masażu klasycznego na bazie

balsamu ziołowego rozgrzewającego* ............ -  3,00 zł

CIEPŁO I ZIMNOLECZNICTWO
26. Okłady parafinowe - rękawiczki, skarpetki

(częściowa)* .................................. -  9,50 zł
27. Okłady fango - rękawiczki, skarpetki

(częściowa)* .................................. - 11,50 zł
28. Okłady parafinowe - 1 pkt ..................... - 11,00 zł

- każdy następny .............................. -  7,00 zł
29. Okłady fango - 1 pkt .......................... - 15,00 zł

- każdy następny .............................. -  8,00 zł
30. Okłady parafinowe - kręgosłup ................. - 15,00 zł
31. Okłady fango - kręgosłup ...................... - 18,00 zł
32. Krioterapia - 1 pkt*........................... - 16,00 zł

- każdy następny*.............................. -  8,00 zł
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ŚWIATŁOLECZNICTWO
33. Naświetlanie IR - sollux* ..................... -  9,50 zł
34. Mata na podczerwień (IR)* ..................... -  8,00 zł
35. Laseroterapia - 1 procedura (1 punkt)* ........ - 23,00 zł

PRĄDOLECZNICTWO
36. Kąpiel czterokomorowa ......................... - 14,00 zł
37. Kąpiel galwaniczna całościowa ................. - 20,00 zł
38. Elektrostymulacja ............................. - 17,00 zł
39. Galwanizacja .................................. - 11,00 zł
40. Tonoliza - Pulsotronik ........................ - 19,00 zł
41. Pulsotronik ................................... - 16,00 zł
42. Prądy interferencyjne (interdynamik) .......... - 14,00 zł
43. Jonoforeza .................................... - 15,00 zł
44. Jonoforeza z borowiną ......................... - 16,00 zł
45. Prądy diadynamiczne ........................... - 12,50 zł
46. Prądy TENS .................................... - 12,50 zł
47. Prądy TRABERTA ................................ - 12,50 zł
48. Prądy KOTZA ................................... - 12,50 zł
49. Ultradźwięki .................................. - 12,50 zł
50. Ultradźwięki z borowiną (fonoforeza) .......... - 17,00 zł
51. Pole elektromagnetyczne (terapuls) ............ - 13,00 zł
52. Pole magnetyczne (magnetronik) ................ - 16,00 zł
53. Mata magnetyczna z masażem wibracyjnym ........ - 17,00 zł
54. Bioptron* ..................................... -  9,00 zł
55. Diatermia ..................................... - 15,00 zł

GIMNASTYKI LECZNICZE
56. Gimnastyka zbiorowa ogólnousprawniająca ....... -  8,00 zł
57. Ćwiczenia indywidualne 30 min*

- czynne w odciążeniu* ........................ - 15,00 zł
- na podwieszkach (UGUL)* ..................... - 15,00 zł
- ćwiczenia wolne* ............................ - 15,00 zł
- ćwiczenia izometryczne* ..................... - 15,00 zł
- wyciąg - odcinek szyjny kręgosłupa
(Pętla Glissona) .............................. - 11,00 zł

58. Ćwiczenia na przyrządach 30 min* .............. - 17,00 zł
59. Zajęcia z Nordic Walking

- wraz z wypożyczeniem sprzętu* ............... - 15,00 zł
- z własnym sprzętem* ......................... - 10,00 zł

INNE OPŁATY
60. Pomiar ciśnienia krwi ......................... -  4,00 zł
61. Porada lekarska ............................... - 40,00 zł

* można wykupić bez konsultacji z lekarzem
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